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 مرکز آموزشی درمانی دکتر فاطمی

 

 سبك و بلندی. باشد زانو تا حداقل بلندی با دانشگاه،( آرم) نشان دارای راحت، مرتب، تمیز، سفید، باید دانشجویی روپوش 

 بدن از روی آن قابل رویت نباشد. و به طوری که لباس زیر یا برجستگی های .اشدب بدن فیزیك با متناسب باید روپوش

 باشد بسته کامل طور به بهداشتی درمانی، های محیط در حضور مدت تمام در و متعارف باید روپوش های دکمه. 

 ناحیه یقه لباس نیز کاملا  را با مقنعه بپوشانند به طوری که نواحی سر و گردن و ها دانشجویان دختر باید تمامی سر و مو

 پوشیده گردد.

 شود استفاده نباید تند و متعارف غیر های طرح و ها رنگ با نامناسب و کوتاه تنگ، شلوار از. 

 ینات استفاده نشود.و از جوراب توری و یا دارای تزئ  باشد برخوردار متناسب طرح و رنگ از و بوده الزامی جوراب پوشیدن 

 گردد خودداری عرف با نامناسب های نوشته و تصاویر حاوی های لباس و یورزش لباس شرت، تی از. 

 شود خودداری باید بالینی های محیط در پایی دم پوشیدن از. 

 حساسیت و تند عطرهای و( ازدواج ی حلقه جز به) طلا انگشتری النگو، بند، گردن بند، دست مانند آلات زیور بردن کار به از 

 .شود خودداری باید زا

 ستفاده از کارت شناسایی معتبر عکس دار حاوی حرف اول نام، نام خانوادگی، عنوان، نام دانشکده و نام رشته در تمام مدت ا

 های حضور در محیط های بالینی الزامی می باشد. 

 باشد داشتهن دهنده آزار صدای رفتن راه هنگام و باشد متعارف و ملایم رنگ دارای و تمیز پهن، پنجه راحت، باید، ها کفش. 

  باشد نمی مجاز معمول غیر دار پاشنه های کفش از استفاده. 

 غیرمتعارف که هایی کلاه و انگشتر کمربند، گردن، دستمال شال، بند، مچ بند، پیشانی جوراب، کفش، کیف، لباس، از استفاده 

 .نیست مجاز باشند اخلاق ضد و اسلام ضد های گروه علامت یا و زننده های نوشته و نقوش دارای و

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

لباس و نحوه پوشش
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 یونیفرم خانم ها آقایان
 رنگ با شلوار ،سفید روپوش

 /ای سرمه /مشکی) متعارف

و  متعارف کفش ،(ای قهوه

 شناسایی اتیکت

 بارنگ شلوار ،سفید روپوش

 /ای سرمه /مشکی)  متعارف

 مقنعه ،متعارف کفش ،(ای قهوه

 اتیکت و متعارف رنگ با

 شناسایی

 
 

 
 

 یونیفرم خانم ها آقایان
، ای مهسر شلوار ،سفید روپوش

 اتیکت و ای رمهس/  مشکی کفش

 شناسایی

، ای رمهس شلوار ،سفید روپوش

/  مشکی کفش ای مهسر مقنعه

 اتیکت و سفید /ای سورمه

 شناسایی

 
 

 
 

 یونیفرم خانم ها آقایان
 یا آبی شلوار ،سبز یا آبی پیراهن

 اتیکتو  متعارف کفش ،سبز

 .شناسایی

 آبی شلوار ،سبز یا آبی روپوش

 ،سبز یا آبی مقنعه ،سبز یا

 اتیکت و متعارف کفش

 شناسایی

 
 

و آزمایشگاه و مامایی و داروسازی دانشجویان پزشکی و  رادیولوژی  

 دانشجویان پرستاری
 

 دانشجویان اتاق عمل و بیهوشی و بخش های ویژه
 



   

3 
 

 مرکز آموزشی درمانی دکتر فاطمی

 
 

 عفونت انتقال شانس افزایش دلیل به بلند ناخن و مصنوعی های ناخن از استفاده. باشد لاك بدون تمیز و کوتاه، باید ها ناخن 

 .باشد نمی جایز بیماران به آسیب احتمال و

 ممنوع غیرمتعارف ریش و مو های مدل از استفاده)  دارند نگاه معمول حد از بلندتر را خود موهای نباید پسر دانشجویان 

 .(باشد می

 است ممنوع باشد دید معرض در که خالکوبی و آرایش هرگونه انجام. 

 

. اران الزامی استید و پرسنل و بیمیی حرفه ای، تواضع و فروتنی در برخورد با دانشجویان، اساترعایت اصول اخلاقی دانشجو

 . هرگونه ایجاد سرو صدای بلند و یا بر زبان راندن کلماتید به آرامی و با ادب همراه باشدصحبت کردن در محیط های بالینی با

زمان های حضور فرد در محیط های بالینی ممنوع می  طی. استعمال سیگار و دخانیات در کیك ممنوع و پیگرد قانونی داردر

پرسنل و بیماران  مس و نظایر آن در آزمایشگاه ها، سالن کنفرانس، محیط های بالینی و در حضور اساتید،باشد. جویدن آدا

، استفاده از در سایر زمان ها ممنوع می باشد. در زمان حضور در آزمایشگاه ها و راند بیماران، تلفن همراه باید خاموش بوده و

هرگونه بحث و شوخی های نامناسب و  حضور بیماران ممنوع می باشد. آن به حد ضرورت کاهش یابد. خوردن و آشامیدن در

خندیدن با صدای بلند در تمامی محیط های بالینی به خصوص در مقابل بیماران و یا محیط های عمومی نظیر آسانسور ها، 

 ستوران ها ممنوع می باشد.کافی شاپ ها و ر

بهداشت فردی و رعایت موازین آرایش در محیط بالینی

موازین رفتار دانشجویان 
در محیط بالینی


