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 مرکز آموزشی درمانی دکتر فاطمی

 

 

 مدت زمان ساعات مفید آموزشی در طول دوره

 ساعت 120داقل ح 

 اعت س 5/5وز ر نج روز هفته و هرپ 

 طول دوره

 ک واحد تئوری ی 

 و واحد عملی د 

 شاخص های تعیین محتوای ضروری و متدولوژی محتوای ضروری

 یاز جامعه و کشورن 

 ه از حوزه سلامتیوع بیماری های گوش و حلق و بینی بر مبنای آمار های اعلام شدش 

 یاز و اولویت های ملی بر مبنای توسعه پنج ساله و چشم انداز بیست ساله نظر صاحب نظران رشتهن 

 تب و منابع معتبر گوش و گلو و بینیک 

 رنامه های آموزشی معتبر بین المللیب 

 پیامد های مورد انتظار

 است عمومی عنوان پزشک به آموختگی دانش از پس تقلمس طبابت برای مناسبی بنای زیر ایجاد آموزشی برنامه این از هدف

 .برگیرد در را جراحی های بیماری حیطه در مزمن و حاد مراقبت و پیشگیری طب سلامت، ارتقای و تامین مهم های جنبه که

 :کلی اهداف 

 ژوهشیپ رمانی،د موزشی،آ دماتخ رصهع رد ارآمدک نسانیا یروین ربیتت نظورم هب ارآموزانک موزشآ 

 شورک رمانید راکزم رد رمانید هداشتیب دماتخ رضهع 

ریق ط زا ردنگ و رس و ینیب و لوگ و وشگ ایه یماریب مینهز رد امعهج شکلاتم و عضلاتم وردم رد ژوهشپ و حقیقت 

 لزوم صورت در ملی و ای منطقه های طرح قالب در همکاری

 ربالگریغ رنامهب اشتند و یشگیریپ ابلق ایه یماریب ناختش 

 شتهر ینا رد ایعش ایه یماریب تناخش 

 

 

 ENTبرنامه آموزشی ضروری دوره کارآموزی 
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 :ویژه اهداف 

 حد )در ساده حد از هایی فعالیت به است قادر انسان ذهن آن در که باشد می پیچیده فرآیند یک یادگیری که که یآنجای از

 بخش یکارآموز ماهه یک دوره پایان در رود می انتظار کارآموزان از رود، پیش (خلاق تفکر حد )در مشکل حد تا حافظه(

 :باشند نگرشی و مهارتی)عملی( ری(،شناختی)تئو های حیطه در زیر عملکردهای انجام به قادر بینی و گلو و گوش

 دانش حیطه در( الف 

 ینیب و لوگ و وشگ ایه یماریب رد ایعش ایه شانهن و کایاتش اب رخوردب رایب نآ ارگیریک هب وانت و زملا انشد سبک 

 یمارانب ولیها بیط رماند رد نآ ارگیریک هب رایب زملا وانت سبک و ینیب و لوگ و وشگ ایه یماریب لیاتک ناختش 

 عمومی پزشک وظایف حد در

 مومیع زشکپ ابل انجام توسطق رپاییس ادهس روسیجرهایپ نجاما اب رتبطم انشد سبک 

 مهارت حیطه در (ب 

 ینیب و لوگ و وشگ کلاتشم اب یمارانب رد حیحص یزیکیف عاینهم نجاما و الح رحش رفتنگ واناییت 

 ینیب و لوگ و وشگ یطهح رد راحیج ایهپ اب شناییآ 

 بینیو لوگ و وشگ شتهر رد ایجر رداریب صویرت و زمایشگاهیآ اب شناییآ 

 عایت ایمنی پزشک و بیمارر 

 نگرش حیطه در( ج 

 هارتم و انشد زا یگیریپ حوهن و انونیق سایلم خلاقی،ا صولا ظرن زا مراهانه و یمارانب اب رخوردب حوهن رد اب شناییآ 

 خود

 زشکان(پ یرغ و رستارانپ زشکان،پ زا اعم) زشکیپ یطهح رد مکارانه ایرس اب عاملت رقراریب اب شناییآ 

  ستدلال بالینی و اصول اخلاق پزشکیا 

 محتوایی که باید آموزش داده شود

 حیطه شناختی

 زمنم و ادح یانیم و ارجیخ وشگ لتهابا 

 وشگ ایه تفونع وارضع ناختش 

 نآ فتراقیا شخیصت ایه وشر و رگیجهس اب شناییآ 

 معکس اربردک و نجیس نواییش اب شناییآ 

 ارجیخ جساما نواعا ناختش 

 نآ للع و نواییش شاهک ناختش 

 وشگ ردد للع ناختش 

 وشگ زوزو ایعش للع ناختش 

 وشگ هب اردهو رومایت اب شناییا 

 یمخ وشخ ایعاتض ناختش 
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 یجگاهیگ ستخوانا و وشگ ادیولوژیکیر شخیصیت ایه وشر اب شناییآ 

 (شناختی )مبحث گلو و حنجرهحیطه 
 

 حنجره مزمن و حاد التهاب شناخت*                آن افتراقی تشخیص و گلو چرکی آنژین شناخت*

 غذایی و هوایی راه خارجی اجسام با آشنایی*                                       دنبشناسرا  صدا گرفتگی علل*

 حنجره و حلق و دهان شایع تومورهای شناخت*           تراشه و حنجره ترومای های نشانه و معلائ با آشنایی*

 غذایی و یهوای های راه اجسام تشخیص جهت ضروری های یوگرافیراد با آشنایی*

 فوقانی یهوای راه انسداد علل شناخت*

 (حیطه شناختی )مبحث بینی و سینوس

 لرژی(آ و ارچیق اکتریایی، ویروسی،ب واردم املش) ینوسس و ینیب زمنم و ادح لتهاباتا اب شناییآ 

 ینیب زا ونریزیخ للع ناختش  

 ینیب وطرفهد و رفهط کی شحرت للع اب شناییآ  

 ینیب رفتگیگ للع ناختش  

 ورتص و ینیب هب اردهو رباتض اب شناییآ  

 ینیب ارجیخ جساما اب شناییآ  

 ینوسس و ینیب ایه یماریب شخیصت هتج روریض ایه ادیوگرافیر اب شناییآ  

 (گردن حیطه شناختی )مبحث سر و

 بزاقی غدد التهابات با آشنایی*        گردن عمقی فضاهای های عفونت انواع با آشنایی*

 بزرگسالان و اطفال در گردنی های توده علل شناخت*                         ادینوفاژی و دیسفاژی علل شناخت*

 گیجگاهی فکی مفصل و فک اختلالات با آشنایی*

 (های گوش و حلق و بینی ث اورژانسحیطه شناختی )مبح

 غذایی و هوایی راه خارجی اجسام*                                                                           هوایی راه انسداد*

 بینی خونریزی*                                                               ودیسفاژی گلو درد*

 خونریزی ( درد، نخاعی، -مغزی مایع نشت) گوشی مشکلات*

 حیطه مهارتی

( )مبحث گوش هارتحیطه م  

 لتهبم ردهپ شخیصت و عاینهم -یانیم و ارجیخ وشگ قیقد عاینهم 

 توسکوپا زا ستفادها حوهن و لتهبم جرایم عاینهم 



   

4 
 

 مرکز آموزشی درمانی دکتر فاطمی

 وشگ فونتع ارضهع رماند و ناساییش هتج رمانید شخیصیت قداماتا نجاما اب شناییآ  

 رگیجهس لتع افتنی رایب یژهو شخیصیت ایه ستت نجاما اب شناییآ  

 مپانوگرامت و ودیوگراما اب ناییشآ  

 ارجیخ وشگ جرایم ستشویش ختلفم ایه وشر اب شناییآ  

 یجگاهیگ ستخوانا رومایت رد ادیولوژیکیر ایه ستت نجاما اب شناییآ 

 یاپازونید ایه ستت اب شناییآ  

( حیطه مهارت )مبحث حلق و حنجره  

 بسلانگآ سیلهو هب) اندولارنکسو یپوفارنکسه ، وروفارنکسا ، ازوفارنکسن املش نجرهح و لقح قیقد عاینهم 

 حنجره( و حلق آئینه و

 لوگ شتک نجاما اب شناییآ  

 نجرهح نهیآ زا ستفادها موزشآ  

 وارشیگ و واییه اهر ارجیخ جساما رد روریض ایه ادیوگرافیر نجاما اب شناییآ  

 ومیراکئوستت کارگیریب لیلد و نفسیت نسدادا شکلم اب رخوردب حوهن اب شناییآ  

 رماند لوگ شتک فسیرت گونگیچ اب شناییآ  

( حیطه مهارت )مبحث بینی و سینوس  

 اه ینوسس و ینیب قیقد عاینهم اب شناییآ 

 ورتص و ینیب هب اردهو رباتض ثارآ و عاینهم اب شناییآ  

 دهدب شخیصت و شاهدهم تواندب ار ونریزیخ حلم  

 .یردگ راف ار ونریزیخ نترلک هتج قدامی() ذاریگ امپونت ایه وشر  

 ینوسس و ینیب ایه یماریب هتج روریض ایه ادیوگرافیر نجاما اب شناییآ  

( سر و گردنحیطه مهارت )مبحث   

 ردنگ و رس قیقد عاینهم اب شناییآ 

 یروئیدیت ودهت جودو ظرن زا ار یروئیدت مسل و عاینهم اب شناییآ  

 ردنگ رد مفیزمآ شخیصت اب شناییآ 

 ردنگ مقیع ایه خمز یا و ردنگ مقیع ایه فونتع و زاقیب ددغ جاریم لتهاباتا رد شتک هیهت حوهن شاهدهم  

 ردنیگ ودهت وصیفت  

 ردنگ و رس ایعاتض هتج روریض ایه ادیوگرافیر و شخیصیت ایه ستت نجاما اب شناییآ  
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 حیطه نگرش

 یمارانب بالق رد سئولیتم حساسا اب شناییآ 

 یمارب املک و اتیکیستمس عاینهم و یریگ الح رحش هب ادند همیتا 

 ویسین روندهپ و یمارانب مورا ازیس ستندم هب ادند همیتا  

 یو مراهانه و یمارب وجیهت و موزشآ هب ادند همیتا  

 اه نآ جرایا و زشکیپ خلاقا صولا هب قوفو  

 یفیتک اب و رفهص هب قرونم ایه راقبتم هب ادند همیتا  

( اورژانس های گوش و حلق و بینیحیطه مهارت )مبحث   

 ذاییغ و واییه اهر ارجیخ جساما رد روریض ایه ادیوگرافیر نجاما اب شناییآ 

 دهدب شخیصت و کند شاهدهم تواندب ار ونریزیخ حلم  

 .اشدب اشتهد ونریزیخ نترلک هتج قدامی(  ) ذاریگ امپونت ایه وشر اب شناییآ  

 وشگ فونتع ارضهع رماند و ناساییش هتج رمانید شخیصیت قداماتا نجاما اب شناییآ  

 .هدد نجرهح و ردنگ ورت وص و رس رومایت رد روریض ایه ادیوگرافیر و شخیصیت ایه شتت نجاما اب شناییآ  

 روش های آموزش دادن و فرا گرفتن
 

 Bed Side Teaching 

 Problem-Based Learning 

 Lecture  

 Evidence Based Medicine (EBM) 

 منابع
Ear, Nose, and Throat Diseases with Head and Neck Surgery Hands Behrbohm yer 

2009 3rd edition   

 روش ارزیابی تراکمی یا نهایی 

 متحان تستی و تشریحی کتبی ا 

 متحان شفاهی ا 

 روش ارزیابی تکوینی و بازخورد دادن
 Case-Base Discussion  

 Clinical Work Sampling Mini Cex 

 فرایند اطلاع رسانی برنامه آموزشی

  رنامه در پانل بخش و معاونت آموزشی بیمارستان نصب گردیده استب 
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 دوشوز اول بخش جزئیات برنامه به کارآموزان توضیح داده می ر  

  دایت دانشگاه قابل دسترسی می باشسرنامه در ب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اصول پایه و بیماری ها(دانش ) طهحی

 زمان آموزش  استاد  مکان آموزش  عنوان محتوا   ردیف 

    درد گوش  1

    گوش از ترشح 2

    صورت عصب فلج 3

    شنوایی کاهش 4

    گوش وزوز 5

    سرگیجه 6

    بینی از ترشح 7

 آقای دکتر پیرزاده 
 + وزوز گوش ها  لاوتیت اکسترنا 

 دیومتری و تمپانومتری + دیاپازون ا 

 وتیت مدیا ا 

 رگیجه س 

 اهش شنوایی + لابیرنتیت ک 

 رومای گوش ت –صب فاسیال ع 

 آقای دکتر داوری 
 رومای فک و صورت ت 

 راکئوستومی ت 

 ینوزیت س 

 انسلیت و تانسیلکتومی ت 

 نژین و تومور های دهان و حلق آ 

 ینیت  ر 

 خانم دکتر فولادوند 

 التهابی و تومور ها ( –یماری های حنجره ) عفونت ها ب 

 رومای حنجره ت 

 پیستاکسی ا 

 یماری های غدد بزاقی ب 

 بالغین (  -ای گردنی ) اظفالومور هت 

 ای گوش و حلق و بینی ه ورژانسا 
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    صورت روی تندرنس 8

    بینی گرفتگی 9

    یاییبو اختلالات  10

    صدا خشونت 11

    استریدور 12

    دیسفاژی 13

    ادینوفاژی 14

    ادینوفونی 15

    گردنی های توده 16

    تنفسی حاد انسداد 17

    دهانی و فارنکس  حفره ناحیه مخاطی ضایعات 18

    گردن و سر نواحی پوستی ضایعات 19

 (حیطه دانش )اصول پایه و بیماری ها

 استاد  نوع آموزش   عنوان محتوا   یف رد

 (عمومی )سیمولوژی

   بینی و حلق و گوش بیماران عمومی معاینه و گیری حال شرح 1

   مهارت برقراری ارتباطی بیمار نما 2

   عات پرونده بیمارلای با ثبت اطیآشنا 3

   تکمیل پرونده بیمار 4

   ی با نسخه نویسییآشنا 5

ده از منابع پزشکی مبتنی بر شواهد در حیطه گوش ی استفایتوانا 6

 و حلق و بینی

  

   احساس مسئولیت در قبال بیماران 7

اهمیت دادن به شرح حال گیری و معاینه سیستماتیک و کامل  8

 بیمار

  

   اهمیت دادن به مستند سازی امور بیماران و پرونده سازی 9

   همراهان ویاهمیت دادن به آموزش و توجیه بیمار و  10

   پزشکی و اجرای آن لاق وقوف به اصول اخ 11

   ون به صرفه و با کیفیتقراهمیت دادن به مراقبت های م 12

 گوش 

   ی با آزمون های دیاپازونییمعاینه کامل گوش آشنا 13

   ی با یافته های مهم در رادیوگرافی شولریآشنا 14

   ای ناحیه ماگزیلوفاسیالی با گرافی های بیمار با ترومیآشنا 15

   اتوسکوپی 16



   

8 
 

 مرکز آموزشی درمانی دکتر فاطمی

   ی با آزمون های دیاپازونییآشنا 17

   ی با شستشوی گوشیآشنا 18

   درد گوش 19

   ترشح از گوش 20

   فلج عصب صورت 21

   کاهش شنوایی 22

   وزوز گوش 23

   سرگیجه 24

   های پایه در حیطه اودیولوژی آشنایی با آزمون 25

   های گوش خارجی اریبیم 26

   های گوش میانی بیماری 27

   های گوش داخلی بیماری 28

 بینی 

   معاینه بینی 29

   ی با کنترل خونریزی از بینییآشنا 30

   ی با جااندازی شکستگی بینییآشنا 31

   های پارانازال ی با گرافی های پایه بینی و سینوسیآشنا 32

   ترشح از بینی 33

   روی صورت سندرنت 34

   گرفتگی بینی 35

   اختالالت بویایی 36

   آناتومی و فیزیولوژی بینی 37

   های بالینی بینی و سینوس های پارانازال ی با آزمونیآشنا 38

   اپیستاکسی 39

   رینوسینوزیت 40

   دهان و حلق و فک 41

   معاینه حفره دهانی و حلق ی با یآشنا 42

ی با نازوفارنگوسکوپی یا معاینه نازوفارنک از جمله آشنابی یآشنا 43

 غیر مستپیم

  

   ی با جااندازی در رفتگی فک تحتانییآشنا 44

   ی و فیزیولوژی حفره دهانیمآناتو 45

   بیماریهای عفونی و التهابی حفره دهانی 46

   تومورها و کیست های حفره دهانی 47

   تروما به مندیبل 48

   تومی و فیزیولوژی حلقآنا 49
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   ضایعات مادرزادی ناحیه حلق 50

   های عفونی و التهابی ناحیه حلق بیماری 51

   سهای نازوفارنک بیماری 52

 حنجره 

   ی با معاینه حنجره از جمله الرنگوسکوپی غیر مستپیمیآشنا 53

    SKILL LAB. کریکوتیروتومی در 54

    SKILL LAB.تراکئوستومی 55

    SKILL LAB مانور هیملیش 56

   ی با خشونت صدایآشنا 57

   ی با استریدوریآشنا 58

   های مادرزادی و عفونی حنجره بیماری 59

   )ها آناتومی و بیماری (تراشه و برونش  60

   ی با انسداد حاد تنفسییآشنا 61

 ی با یافته های مهم در گرافی بلع باریوم جهت بررسییآشنا 62

 سیستم گوارش فوقانی

  

   ی با معاینه گردن و غدد لنفاوییآشنا 63

   ی با دیسفاژییآشنا 64

   ی با ادینوفاژییآشنا 65

   ی با ادینوفونییآشنا 66

   ی با توده های گردنییآشنا 67

   ضایعات مخاطی ناحیه حفره دهانی و فارنک 68

   ضایعات پوستی نواحی سروگردن 69

   )ها و تروما آناتومی و بیماری (مری  70

   )ها و تروما آناتومی و بیماری (گردن  71

   ضایعات مادرزادی و التهابی و عفونی غدد بزاقی 72

 حیطه مهارت

 استاد نوع آموزش عنوان محتوا ردیف

   شرح حال گیری و معاینه عمومی بیماران گوش و گلو و بینی 1

   مون های دیاپازونیمعاینه کامل گوش از جمله آز 2

   معاینه بینی 3

   معاینه حفره دهانی و حلق 4

   معاینه نازوفارنک از جمله نازوفارنگوسکوپی غیر مستپیم 5

   معاینه حنجره از جمله الرنگوسکوپی غیر مستپیم 6

   معاینه گردن و غدد لنفاوی 7



   

10 
 

 مرکز آموزشی درمانی دکتر فاطمی

   ی با یافته های مهم در رادیوگرافی شولریآشنا 8

   های پارانازال ی با گرافی های پایه بینی و سینوسیاآشن 9

م جهت بررسی سیستم یافته های مهم در گرافی بلع باریی با یآشنا 10

 گوارشی فوقانی

  

   ی با گرافی های بیمار با ترومای ناحیه ماگزیلوفاسیالیآشنا 11

   اتوسکوپی 12

   آزمون های دیاپازونی 13

   شستشوی گوش 14

   ی با کنترل خونریزی از بینییناآش 15

   ی با جااندازی شکستگی بینییآشنا 16

   ی با کریکوتیروتومییآشنا 17

   ی با تراکئوستومییآشنا 18

    SKILL LABمانور هیملی در 19

   ی با جااندازی در رفتگی فک تحتانییآشنا 20

   مهارت برقراری ارتباطی 21

   تکمیل پرونده بیمار و نسخه نویسی ،ی با ثبت اطالعاتیآشنا 22

ی با استفاده از منابع پزشکی مبتنی بر شواهد در حیطه گوش و حلق یآشنا 23

 و بینی

  

 حیطه نگرش

 استاد  نوع آموزش   عنوان محتوا   ردیف 

   احساس مسئولیت در قبال بیماران 1

   یماراهمیت دادن به شرح حال گیری و معاینه سیستماتیک و کامل ب 2

   اهمیت دادن به مستند سازی امور بیماران و پرونده نویسی 3

   اهمیت دادن به آموزش و توجیه بیمار و همراهان وی 4

   پزشکی و اجرای آن ها ق وقوف به اصول اخلا 5

   رون به صرفه و با کیفیتقاهمیت دادن به مراقبت های م 6

 

 

 

 

 

 


