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 0210پاییش ی آخزیي تاسًگز

 هقذهِ:

ؽکغتگی تیٌی اعت اس  ،ؽایغ تزیي آعیة اعتخَاًی در فَرت

 هطالؼات تٌاتز آًجایی کِ تیٌی تِ عختی دچار آعیة هی ؽَد

 ًیوی اعت، گزفتِ اًجام فَرت ؽکغتگی ی درتارُ کِ هتؼذدی

 . تَدًذ تیٌی ؽکغتگی ؽاهل فَرت ّای ؽکغتگی اس

 

 هکاًیغن آعیة:

ًٌذ ها  ؽذى عاًحِ دچار ، دیگز افزاد تَعط تیٌی خَردى ضزتِ

تزخَرد تا درب ، تقادف ، ٍ یا در ٍرسػ ّوَارُ هی تَاًذ 

 .ًاراحت کٌٌذُ تاؽذ

 

 تظاّزات تالیٌی:

 

 تیٌی ) خَى دهاؽ ؽذى( حفزًُاحیِ  خًَزیشی اس

 هؾکلات تٌفغی ٍ درد در ًاحیِ تیٌی

 ٍرم تیٌی ّن در داخل تیٌی ٍ ّن خارج تیٌی

 تغییز رًگ تیٌی 

 اطزاف چؾن دچار کثَدی هی گزدد

 تذؽکلی ٍ تغییز ظاّز تیٌی ) گاّی (

  

 اقذاهات تؾخیقی

هؼایٌِ داخل تیٌی ، هؾاّذُ دقیق یا    الف ( هؼایٌات تالیٌی:

لوظ ) جْت تؾخیـ اًحزاف تیغِ هیاًی اعتخَاى ّا ٍ غضزٍف 

 ( تیٌی
 

ٍ خًَزیشی ّوزاُ ؽکغتگی تَرم تَجِ : در فَرت ٍجَد 

 تؾخیـ دقیق تؼذ اس تزطزف ؽذى تَرم اهکاى پذیز اعت

تا هؼایٌِ تالیٌی اعت  تیٌیتؾخیـ قطؼی ؽکغتگی ب ( 

 .اعتٌٌذُ کوک کرادیَگزافی ٍ

 

 اًَاع ؽکغتگی تیٌی

ؽکغتگی ّای هختقز تذٍى تغییز ؽکل تیٌی هؼوَلا در ػزك 

 چْارّفتِ التیام هی یاتذ . 

ؽکغتگی ّای ػوذُ تا جزاحی قاتل تزهین اعت . در فَرت ًیاس 

تِ جزاحی ، ایي ػول تایذ در طی ّفتِ اٍل پظ اس ؽکغتگی 

اًجام گیزد . یا در فَرت گذؽت تیؼ اس دٍ ّفتِ اس سهاى 

 ؽکغتگی ، جزاحی تایذ تا ؽؼ هاُ تؼذ تِ تؼَیق افتذ . 

 

 
 

 ػَارك تاخیز در درهاى:              

 

  (دفَرهیتیؽکلی )تذ 

 هؾکلات تٌفغی 

 



 
 اقذاهات درهاًی          

 ّدددذف در درهددداى ؽکغدددتگی تیٌدددی            

طثیؼددی تیٌددی ٍ حفدد  ؽددکل   دػولکددز تاسگؾددت

 اعت. ظاّزی آى

ایددذ تددا اعددتفادُ اس پددک تیٌددی   خددًَزیشی ت         

 ؽَد. کٌتزل

تددزای کدداّؼ تددَرم اس کیغددِ یدد  تددِ هددذت           

 02  تددار در رٍس تددا  چْدداردقیقددِ ٍ   01 حددذاقل 

 26اس کو ددزط گددزم تددا اعددتفادُ  عدداػت ٍ عدد ظ

 .هی ؽَد عاػت اعتفادُ

تیٌددی تددذٍى تددزٍس هؾددکلات     ؽکغددتگی           

در فددَرت  هقددزف آًتددی تیَتیددک ّددا جدداًثی تددا

ّدددای هغدددکي ٍ اعددد زی دارٍ    ، اًدددَاع ًیددداس

 درهاى هی ؽَد . دکًَضعتاى تیٌی

 

ییددز ؽددکل تیٌددی ٍاخددتلال در  در فددَرت تغ          

 راُ تیٌی جزاحی لاسم خَاّذ تَد . تٌفظ اس

 

گغددالاى تددا تددی  اًددذاسی تیٌددی در تشر جددا         

 01زاد سیددز کَدکدداى ) افدد رد   حغددی هَضددؼی 

 اًجام اعت .  عال ( تا تیَْؽی قاتل

 ّفتدِ رٍی تیٌدی گد    تؼذ اس جااًذاسی تِ هذت یدک  

ِ   طثی قزار   ًقدؼ آى هحافظدت اس   خَاّذ گزفدت کد

 احتوالی اعت . تیٌی در تزاتز ضزتات

ًحَُ ػول تِ ایي فَرت اعت کِ تا فَرع ظ تیغِ تیٌی  

را جا اًذاختِ تؼذ اس جا اًذاختي تاه َى آغؾتِ تِ 

تتزاعیکلیي جلذی را داخل تیٌی قزار هیذٌّذ ٍ گ  هی 

 داؽتِ ؽَد.تالا ًگِ تایذ گیزًذ .تؼذ اس ؽکغتگی تیٌی عز 

 

  ٍجَد پک) فتیلِ ( داخل تیٌی تاػج تٌفظ اس راُ دّاى  

دّاى هی ؽَد. تایذ دّاى هزتثا ؽغتؾَ ؽَد تا  ٍ خؾکی

 رطَتت آى حف  ؽَد .

هوٌددَع هددی ؽددذیذ  ّفتددِ  فؼالیددت ٍرسؽددی  4تددا     

 .تاؽذ

 ؽکغدددتگی، اس تؼدددذ رٍس 01 – 00حدددذٍدا تدددا    

 ایددي اس تؼددذ ٍ اعددت اهکاً ددذیز آى جااًددذاسی

 ّودداى در ؽکغددتِ تیٌددی اعددت هوکددي هددذت

 ًیدداس   آى افددلا  تددزای ٍ تخددَرد جددَػ حالددت

 . تاؽذ تیٌی پلاعتیک جزاحی تِ

 

  1-3جااًذاسی در کَدکاى تِ فافلِ تْتزیي سهاى       

 . تاؽذ هی رٍس 3 – 5رٍس ٍ در تشرگغالاى      
 

 

 تَفیِ ّای لاسم تِ تیواراى تؼذ اس ػول:   

هحافظددت ًواییددذ ٍ تددا تَقددف  خددَد را اس ضددزتات    

 اعتزاحت کٌیذ . خًَزیشی

 تالؼ 0ٍ سیز عز خَد  ٌّگام خَاب تِ پؾت تخَا تیذ    

 تگذاریذ   

 فؾارایجاد  ٍاساس غلتیذى رٍی تیٌی هَقغ خَاتیذى     

 خَدداری کٌیذ.   

 حتوا اس تخَر اعتفادُ کٌیذ .   

اس کیددف یدد  رٍی هَضددغ ػوددل   تددزای کدداّؼ درد   

 کٌیذ. اعتفادُ

 اس ػفًَدت پدظ اس ػودل آًتدی تیَتیدک      جْت پیؾگیزی  

 تجَیش هی ؽَد کِ تایذ تِ هَقغ اعتفادُ کٌیذ.

ٍ هغددکي تددزای تغددکیي درد ًیددش هؼوددَلا قددزؿ      

 تجَیش هی ؽَد . اعتاهیٌَفي

پدٌجن تؼدذ اس   عدَم تدا   در فَرت داؽتي تداه َى رٍس      

زدى آى تدِ پشؽدک هؼدالو خدَد     جْت خدارج کد   لػو

 ًوائیذ . ِهزاجؼ

ٍ تدِ جدای آى چغدة سدُ    ا تزداؽتِ ٌّگام حوام گ  ر     

حدذالاهکاى درهدذت ٍجدَد    دٍتارُ گد  را تگذاریذ.  ٍ

 حوام ًکٌیذ. گ 

 رٍس تاقی هی هاًذ. 01ؽوا تِ هذت گ  رٍی تیٌی      

 ػیٌکتؼذ اس تزداؽتي گ   ّفتِ  0تَفیِ هی ؽَد کِ تا       

 ًشًیذ.

 هٌاتغ  

 عَدارث )گَػ ، حلق ، –پزعتاری داخلی جزاحی تزًٍز   

 هزتضی دلاٍرخاى،. تزجوِ  لیلیاى ؽَلتیظ تیٌی( .     

 .22-30. 0102.پزٍاًِ تیؾِ تاى     


